ALBUELEDSDYSPLASI (AD)

Af dyrleege Christina Brock

Hvad er albueledsdysplasi?
Albueledsdysplasi er en arvelig lidelse, der opstar pa grund af fejludvikling af albueleddet.
Albueleddet bestar udover ligamenter og ledkapsel af tre knogler: Overarmsknoglen
(Humerus), spolebenet (Radius) og albuebenet (Ulna).
Albueledsdysplasi er en inkongruens imellem de tre knogler, som udger leddet.
Fejludvikling af specielt albuebenets ledflade bevirker, at denne er svagt ellipseformet.
Dette forveerres af at spolebenets ledflade er aendret i rundingen, saledes at
overarmsknoglen ikke passer ind i leddet. Nogle taler om en trappedannelse i leddet.
Fejludviklingen i albuen kan resultere i tre forskellige udviklingslidelser:

e Brud af Processus Coronoideus

e Osteochondrose i albueleddet

e Lasning af Processus Anconeus

Hvad er symptomerne pa albueledsdysplasi?

o Halthed pa et eller begge forben allerede fra 4-6 maneders alderen.
Nedsat bgjelighed af albuen.
Hunden aflaster albuen ved at dreje denne udad.
Ofte ses uvilje mod at ga ned af trapper.
Hunden gnsker ikke at springe eller ga pa "A-braet" ved treening.
Nedsat lyst til at lege.
Leddet kan veere haevet og emt.

o Muskelatrofi ses i fremskredne tilfeelde.
Hvordan kan din dyrlzege stille diagnosen albueledsdysplasi?
Diagnosen stilles efter en klinisk undersagelse af begge albueled, efterfulgt af en
rentgenoptagelse, hvorved albueleddene fotograferes i to plan. Da det er meget sma
ledforandringer, man kigger efter, er det ngdvendigt at have hunden bedgvet ved disse
optagelser.
Ofte praesenteres hunden sa tidligt i forlgbet, at der ikke altid er rentgenologiske
forandringer, og man vil i de tilfaelde rgntgenfotografere hunden igen efter 4-6 uger.
Alle tre lidelser i albueleddet vil afslgres af en rgntgenundersagelse.
Enkelte klinikker diagnosticerer ved hjaelp af en kikkertundersggelse af leddene.
Hvordan behandles albueledsdysplasi?
Albueledsdysplasien behandles i hver af de tre ovennaevnte tilfeelde ved en operation.

o Brud af af Processus Coronoideus pa spolebenets ledflade til overarmsknoglen er
den hyppigste arsag til albueledsdysplasi. Bruddet bevirker, at der opstar en laesion
pa overarmsknoglens ledbrusk. Man fjerner brudstykket ved en operation.
Operationen kan veere vanskelig, da albueleddet er et meget stramt led at operere |,
og det afbreekkede knoglestykke undertiden sidder fastklemt langt inde i leddet.

« Ved osteochondrose i albueleddet ses en udviklingsforstyrrelse i overarmsknoglens
ledbrusk. Her kan man tidligt i forlgbet finde en bruskflap pa ledfladen, som fjernes.
Senere i sygdomsprocessen kan denne bruskflap veere revet Igs og danne en
ledmus. Ledmusen kan ligeledes fjernes ved en operation.

e Lgsning af Processus Anconeus skyldes at nogle hunderacer, f.eks. Schaefere,
danner spolebenet ud fra to forbeningscentre. Stress af leddet pa grund af



inkongruens bevirker derefter, at de to forbeningscentre ikke vokser sammen.
Lidelsen kureres ved at bortoperere det Igsnede stykke knogle.
Hvad er fremtiden for din hund, hvis den far albueledsdysplasi?
Hvis sygdommen opdages i tide, og gerne inden hunden er 6 maneder gammel, kan en
operation kurere hunden og ggre den helt smertefri.
Det er dog altid vigtigt efter operationen at fa en vurdering af leddets holdbarhed, da
begyndende slidgigt i leddet kan veere fremskredent, uden at dette kan erkendes pa
rentgenbillederne.
Ved ubehandlede tilfeelde af albueledsdysplasi udvikler hunden slidgigt i albuen.
Hvorfor far hunde albueledsdysplasi?
Albueledsdysplasi er i hgj grad arveligt. Men andre faktorer som miljg og fodring spiller
ogsa ind.
Hvad kan jeg selv gore for at forebygge albueledsdysplasi?
For at begraense sygdommens udbredelse har Dansk Kennel Klub ivaerksat et program,
hvor en reekke specialklubber kraever rgntgenundersggelse af albueleddene, for de giver
avisgodkendelse.
Hvalpefoder med et hgjt calciumindhold giver anledning til hurtig knogleveekst, iseer hos de
store racer. Derfor kan forkert fodring vaere arsag til, at en arveligt disponeret hvalp
udvikler albueledsdysplasi.
Hvad er risikoen for, at din hund far albueledsdysplasi?
Risikoen vil altid veere til stede hos de disponerede racer, men nedbringes betydeligt, hvis
man undgar at avle pa dyr med albueledsartrose.
Hvilke racer er sarligt udsatte for at fa slidgigt i albueleddet?
« Scheefere, Rottweilere, Sankt Bernhards, Broholmere og Berner Sennen er
disponerede for brud af Processus Coronoideus.
« Retrievere, Berner Sennen og Rottweilere er disponerede for osteochondrose i
albueleddet.
« Scheefere er disponerede for Igsning af Processus Anconeus.
« Bassets og Bulldogs er disponerede for afrivning af Processus Anconeus.
Anden viden om albueledsdysplasi
Da de to underarmsknogler, spolebenet og albuebenet, er teet forankrede af ligamenter, vil
der opsta et gget stress pa spolebenet, safremt albuebenets leengdevaekst stopper.
Lasning af proc. Anconeus hos andre racer som f.eks. Bulldogs og Bassets, skyldes ikke
en lgsning pa grund af to forbeningscentre, men snarere et reguleert brud af proc.
Anconeus pa grund af et vedvarende traek, som opstar hos disse racer, fordi der er en
manglende lzengdevaekst af albuebenet. Operation i dette tilfeelde vil veere en overskeering
af de ligamenter, som forankrer albuebenet til spolebenet, saledes at leengdevaeksten af
spolebenet ikke lzengere bremses.
| Dansk Kennel Klub (DKK) har man de seneste ar set en positiv udvikling med hensyn til
antallet af registrerede tilfaelde af albueledsdysplasi. Dette skyldes bl.a. de
avisrestriktioner, som er indfgrt for de pagaeldende racer.
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